
 

डा. भटृचनको साऩत्ाहिक झटारो-१० 

जऱ, जममन, जङ्गऱ र अन्य प्राकृततक स्रोतिरुमाथथ आहदबामस-

जनजातीको अथधकार के? 

 

"राजा ऩथृव्ीनारायण शािऱे कसम खाएका थथए कक यदी उनका शाखा सन्तान कसैऱे 

मऱम्बुिरुको ककऩट खोसेको खन्डमा आकाशका तेत्तिस कोटी देबी देउताऱे, ऩाताऱका 
नागनगेनी ऱगायतका देबी देउताऱे र यस धतीका राजािरुऱे ऩुजी आएका, मानी 
आएका देबी देउतािरुऱे शाि वॊशको नाश िोस"् 

Dr. Krishna B. Bhattachan, Ph.D. 
 

§ 8f= s[i0f e§rg 

 

ljifo k|a]z 

 

of] ;ftf ljZj jGohGt' sf]if -8An'8An'Pkm_, g]kfnsf] ;xof]udf g];Lg, g]kfn cflbjf;L 

hghflt dxf;+3, /fli6«o cflbjf;L hghflt pTyfg k|lti7fg nufotsf] ;xeflutfdf 

b'Olbg] uf]li7 w'lnv]n l:yt 4f/Lsfh xf]6ndf cfof]hgf ePsf] lyof] . ;xeflux?sf] Wofg 

s]lx dxTjk"0f{ k|Zgx?df s]lGb|t lyof] . cfpg] ;+ljwfg ;efsf lgjf{rgsf nflu /fhg}lts 

bnx?n] hn, hdLg, h+un nufotsf k|fs[lts ;|f]tx?dfly cflbjf;L hghfltx?sf] 

clwsf/nfO{ lgjf{rg 3f]if0ffkqdf ;'lgZrt ug{ s] s:tf] bjfj lbg]< ;+ljwfg;efn] 

agfpg] ;+ljwfgdf s] s] clwsf/ ;'lglZrt ug{ s] s:tf] bjfj lbg]< ;+3fTds 

nf]stflGqs u0ftGq cGtu{t cfTdlg0f{osf] clwsf/ ;lxt hftLo, eflifs / If]qut 

:jfoQtfdf hfg] ;Gbe{df hdLg, hn, h+un / cGo k|fs[lts ;|f]tx?df :jfoQ 

k|b]zx?sf], :j foQ k|b]zx? ljrsf] / ;+3sf] s] s:tf] clwsf/ x'g]< :yfgLo txsf 

cflbjf;L hghfltx?n] k|fs[lts ;|f]tx? dflysf] clwsf/sf] jf:tljs pkef]u u/L 

nfefGjLt s;/L x'g ;S5< l;4fGtdf dfq geP/ Jojxf/df k|of]u s;/L x'g;S5< xfdL 

;a} cflbjf;L hghfltx?n] k|fs[lts ;|f]tx?sf ;DaGwdf xfdLn] vf]h]sf] s] eGg] jf/]df 

Pp6} ljrf/, Pp6} ls;Ldsf] dfu s;/L /fVg]< hnr/, :ynr/ / ger/s]f klg clwsf/ 

;DalGw ljZj ;d'bfon] clwsf/ ;'lglZrt u/]sf] ;Gbe{df pgLx?sf] dfG5]sf] clwsf/ 



ljr ;d fof]hg s;/L ug{ ;lsG5< cfhsf] ;fKtflxs em6f/f] log} k|Zgx?sf] ;]/f]k]m/f]df 

s]lGb|t 5 . 

 

 

hn, h+un / hdLgsf] syf / Joyf 

 

g]kfnsf hn, h+un / hdLg nufotsf k|fs[lts ;|f]tx? dfyL cflbj f;L hghfltx?sf] 

:jf ldTj lyof] . g]kfnsf] ef}uf]lns Plss/0f;+u} cflbjf;L hghfltx?n] oL ;|f]tx? 

dflysf] ;fd'lxs clwsf/ Ps kl5 csf]{ u'dfp+b} uP eg] JolQmsf clwsf/x? klg lta| 

ultdf u'Db} uPsf] 5 . u'?+u, du/, tfdf+u, /fO{, lnDa" nufotsfx?n] cfkmgf] lsk6 

hdLg dflysf] clwsf/ Ps kl5 csf]{ u/L u'dfpg yfNof] . ;a}eGbf kl5 u'dfpg]df 

lnDa"x? lyP . 

 

lnDa"sf lsk6sf ;DaGwdf /fhf k[YjLgf/fo0f zfxn] tfd|kqdf n]v]/ s;d vfPsf lyP 

ls obL pgsf zfvf ;Gtfg s;}n] lnDa"x?sf lsk6 vf];]sf] v08df cfsf; sf t]lQ; 

sf]6L b]jLb]jtfn], kftfnsf gfugu]gL nufotsf b]jLb]jtfn] / o; wtL{sf /fhfx?n] 

k'hLcfPsf dfgL cfPsf b]jL b]jtfx?n] /fhfsf] j+z gf;\ xf];\ eGg] a[tfGt dx]z rGb| 

/]UdL, zLa s'df/ /fO{ / aL/ g]Daf+usf] n]v /rgfx?af6 yfxf kfOG5 . geGb} /fhf dx]Gb|n] 

e"ld ;'wf/sf] gfddf k5f8Lsf] 9f]sfaf6 lnDa"x?sf] lsk6nfO{ gfz u/]/ /}s/df kl/0ft 

u/]sf] kmn /fhf lj/]Gb|sf] a+z / /fhfsf] /fhsfh gfz ePsf] b]lvof] . 

 

t/fOsf yf?x? rf/sf];] emf8L cyf{t h+un leq a:by] . yf?x?nfO{ cf}nf] gnfUg] / c? 

hfthfltsfx?nfO{ cf}nf] nfUg] x'gfn] To+xf a:g ;Sb}gy] . cfheGbf kf+r bzs cl3 

;+o'Qm /fHo cd]l/sfn] cf]nf} pGd"ngsfnflu l8l86L 5g{ ;xof]u u/] kl5 nfdv'6\6]sf] 

pGd"ng eP kl5 yf?x?sf] hn, h+un / hdLg nufotsf k|fs[lts ;|f]tx? dflys]f 

clwsf/ u}/ yf?x?n] vf]:g] sfddfq u/]/g\ yf?x? 3/jf/ ljxLg, hUuf hdLg ljxLg, 

sd}of, u/LjL, lj:yfkg cflbsf] l;sf/ ePsf] huhfx]/ 5 . 

 

8f= u0f]z of]~hgn] tfdf+u ufp+df afx'gn] tfdf+u bDktLsf] 3/df s'v'/fsf] 

c08f gf;f] /fVg lbPsf] syfn] tfdf+ux?nfO{ s;/L 7u]sf] lyof] eGg] atfpg' 

ePsf] 5 . afx'gn] c08f lng} cfPg . lng gcfP kl5 c08f lju|g] 8/n] 

cf]yf/f] /fv]/ rNnf sf9]5 . kl5 s'v'/fx? a]r]/ afv|fx? lsg]/ kfn]5 . afv|fx? 

a]r]/ e}; L lsg]5 . clgdfq afx'gn] gf;f] c08f lng tfdf+u bDktLsf] 3/df 

cfP5 . ;f]emf] tfdf+un] oL e}; L, afv|f, s'v'/fx? ;a} tkfO{n] gf;f] /fv]s]f 

c08fx?af6 ag]s]f xf] eg]5g\ . pQm afx'gn] lo ;a} d]/f] /x]5 cj nu]/ hfG5' 

eg]/ nu]5 . tfdf+u bDklt x]/]sf] x]/} eP5 . 

 



dfl0fsnfn >]i7n] wflb+usf] tfdf+u ufp+df tfdf+ux? s;/L 7luP eGg] ;To syf ;'gfpg] 

ug'{x'G5 . /fhf dx]Gb|sf] kfnfdf wflb+u lhNnfsf] Pp6f tfdf+u ufp+df afx'gx? cfP/ 

v]tLkftL u/]/ a;]5g\ . afnL eLq\ofpg] a]nfdf tfdf+u dlxnfx?nfO{ sfddf nufP5 . 

sfd ubf{ s]lx cgfh n'sfPsf] afx'gLn] b]v]5g\ t/ s]lx eg]g5 . s]lx lbg kl5 afx'gLn] 

tfdf+u dlxnfnfO{ ltdLn] olt lbg sfd ubf{ olt cgfh nu]5f} . clxn] lkmtf{ ug{ kb}{g, 

sfuhdf ;lx u/ kl5 k};f ePsf] a]nf lbP x'G5 eg]5 . kl5 afx'gn] pQm tfdf+u 

kl/jf/sf] hUuf x8k]5 . tfdf+unfO{ l/; p7]5 . 3/ 3/ uP/ afx'g v]b\g yfn]5, afx'gsf] 

3/sf] e}+;L / afv|fx?nfO{ sf6\g yfn]5 . kl5 /fhf dx]Gb|n] ;]gf nufP/ ;fDo kf/]5 . 

 

t/fO{sf] emfkf lhNnfsf lwdfn, sf]r], d]r], /fhj+zL, ugufO, sL;fg, tfhk'/Lof, v8Lof 

nufotsf cflbjf;Lx?sf] cflbynf] x]f . yf? h:t} oL cflbjf;L hghfltx? 3gf h+undf 

a;f]af; ub{y] . . emfkflt/ uPsf] a]nfdf To+xfsf cflbjf;L hghfltx?n] hdLg / h+un 

s;/L u'dfpg k'u] eGg] ;To tYo syfx? atfpg] ug'{x'G5 . ;ft ;fnsf] /fhg}lts 

cfGbf]ngsf s|ddf lnDa'jfg / vDa'jfg If]qaf6 /fO{, lnDa"x?n] afx'g, If]qLx?nfO{ nv]6\g 

yfn] kl5 k|;fO{, d}gfnL, jnL, l;6f}nf nufotsfx? emfkfdf a;fO{ ;/] . afx'g If]qLx?n] 

agfPsf] bxL cflbj f; L hghfltx?n] dg k/fPkl5 ;f] lsGbf k};f gePsfn] td;'s n]v]/ 

lbP . afx'gn] td;'sdf Pssf] k5f8L Pp6f dfq ;'Ggf /flvlbPsf] 5' eg]/ ;'gfp+bf cy{ 

ga'em]/ Pp6f dfq lsg kf+r j6f /fvL b]p eg]5 . kl5 ePsf] lj3f sf lj3f hdLg r6\ 

agfO{ lbP5 . sltko cflbjf;L hghfltsf] 3/ cuf8L d/]sf] ufO{ /flvlbP/ uf}xTof 

u/]sf] 8/ b]vfP/ aflx/ efUg nufP/ hUuf x8k]sf ;To syfx? klg 5g\ . oL ;To 

syfx? dfq geP/ d/]sf cflbjf;L hghfltsf] cf}+7fsf] 5fk td;'sdf /fv]/ s'dfO{ 

afx'gn] hUuf x8k]sf] / Tof] syfsf jf/]df a[Qlrq ;jLgf /fha+zLn] agfpg] tof/L 

u/]s]f s'/f sflGtk'/ b}lgsdf k|sflzt ePsf] lyof] .  

 

hn, h+un / hdLg nufotsf k|fs[lts ;|f]tx? dfyL cflbjf;L hghfltsf clwsf/sf 

;DaGwdf cGt/fli6«o b:tfj]hx? 

 

o:tf b:tfj]hx? dWo]df ;a} eGbf k'/fgf] cGt/fli6«o >d ;+u7gsf] cle;GwL !^( b]lv 

clxn]sf] cflbjf;Lsf clwsf/x? ;DaGwL ;+o'Qm /fi6« ;+3Lo 3f]if0ffkq;Dd cfOk'Ubf 

cflbjf;Lx?sf w]/} xs clwsf/x? ;'lglZrt ug{ vf]hLPsf] 5 . h}ljs ljljwtf ;DaGwL 

dxf;GwL / o;;+u ;DaGwLt :j]lR5s dfu{bz{g, Ph]08f @! / h+un ;Da4{gsf] l;4fGt 

/ dfkb08x? nufotsf b:tfj]hx? klg 5g\ . oL b:tfj]hx?n] cflbjf;Lx?sf] 

klxrfgnfO{ ;Ddfg ug{'sf] ;fy} cflbjf;Lx?sf] e"ld dflysf] clwsf/ ;'lglZrt ub{5 . 

cflbjf;Lx?sf] e"ld eGgfn] ef}uf]lns ;l+w l;fdfgf dfq geP/ kof{oj/0f nufot 

;Dk"0f{tfnfO{ ;d]6\5 .  

 

g]kfn ;/sf/n] cGt/fli6«o >d ;+u7gsf] cle;GwL !^( nufot !* j6f htL 

cle;GwLx?nfO{ cg'df]bg u/L;s]sf] 5 . cle;GwL !^( ;g\ @))( sf] ;]K6]Da/ !$ b]lv 

sfof{Gjogdf cfpg] 5 . cle;GwL !^( nfO{ g]kfn ;/sf/n] cg'df]bg u/L;s]s]fn] of] 



xftdf k/]s]f r/f xf] eg] cflbjf;L ;DaGwL 3f]if0ffkq eg] emf8Lsf] r/fx? xf] . g}lts 

bfoLTJsf]?kdf /x]s]f 3f]if0ff kq?kL emf8Lsf] r/fx?nfO{ xftdf kfg{ cfjZos 5 g} . 

xftdf k/]sf] sfg"gL?kdf afWosf/L cle;GqL !^( r/fs]f clwstd pkof]u ug{ klg 

plQs} cfaZos 5 . clxn];Dd cflbjf;Lsf ;DaGwdf sfg"gL x}l;ot ePsf] b:tfj]h 

oxL cle;GwL !^( Ps dfq ePsfn] o;nfO{ g]fknsf cflbjf;L hghfltx?n] clwstd 

pkof]u ug{ cfjZos 5 . g]kfn sfg'g cfof]usf ;x;lrj /~hg cof{nsf cg';f/ 

;/s f/n] o; \tf] ug'{sf] sf/0f ljb]zL bft[ ;+:yfx?nfO{ b]vfpgsfnlu xf], g]kfn eLq 

sfof{Gjog ug{sfnflu eg] xf]Og eGg'eof] . sfof{Gjog ug{sfnflu ljBdfg ;+ljwfg, P]g, 

sfg"g, gLod, ljgLod, of]hgf, gLlt, /0fgLlt, sfo{s|d, kl/of]hgf cflbx? cle;GwL !^( 

nufot cGo cle;lGwx? ;+u s] slt dLn]s]f 5 jf afemLPsf] 5 jf kl/dfh{g cfjZos 

5 jf s'g} Joj:yf ePsf] 5}g To;\sf] cWoog ug{ cfjZos 5 . o; \tf s'/fx? h] htL 

yfxf 5 tL ;DaGwdf ;/sf/n] cfkm\gf] bfoLTj k"/f ug{sfnflu cflbjf;L hghfltsf 

;d 'bfo, ;+3 ;+:yf, cfGbf]ng cflb]n] clwsf/sf] bfjL ug]{, dfu /fVg], n8]/ lng] ug{ kb{5 

. 

 

cGtdf, 

 

cflbjf;L hghfltx?n] hn, hdLg, h+un nufotsf k|fs[lts ;|f]tx? dflysf] :jfdLTj 

;+3fTds nf]stflGqs u0ftGq cGtu{t cfTd lg0f{osf] clwsf/ ;xlt hftLo, eflifs / 

If]qut :jfoQtfsf] k|fKtLdf dfq ;Dej 5 . To;}n] clxn] tTsfnsf nflu ePsf 

cGt/fli6«o b:tfj]hx?sf] dfWod P]g, sfg"g, lgod, jLgLod, of]hgf / sfo{s|ddf k|efj 

kf/]/ ;'lglZrt ug{ kb{5 . hftLo :jfoQtfsf] ;'lglZrtf eg] ;+j}wflgs Joj:yfaf6} ug{ 

kb{5 . 

 

February 15, Kathmandu 
 

 

Dr. Krishna B. Bhattachan is a well known sociologist and leader of Indigenous 

Peoples in Nepal.  Read his profile» Comments? Write him at: kchan@wlink.com.np 

 

 

सुप्रमसद्ध समाजशास्त्री डा कृष्णबिादरु भटृचन आहदबासी जनजाती आन्दोऱनका अगुवा िस्ती 
िुनुिुनछ्। िरेक साता शुक्रवार विाॉऱे ऱेख्न ु िुन े साऩत्ाहिक झटारो ऩढ्न नभुऱन्ु िोऱा। 
 

डा. भटृचनका ऩुराना ऱेखिरु Archive:  

 

साऩत्ाहिक झटारो-१: 'मधेमशको आफ्न ै राजनीततक दऱ बनाउन े आॉट, आहदबामस-जनजाततर 

दमऱतका ऱाथग ऩाठ' 
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साऩत्ाहिक झटारो-२: के स्वायितको माग त्तवखणड्नकारी र साम्प्रदायीक िो? 

 

साऩत्ाहिक झटारो-३: सात दऱका २३ बुॊदे सिमतत: माछा-माछा भ्यागुता 
 

साऩत्ाहिक झटारो-c: जातीय समाधान: नाक, छाऱा को रङ्ग र क्षेत्र कक बगगबाट? 

 

साऩत्ाहिक झटारो-५: सॊघात्मकता र स्वायतताका गाॉठािरु 

 

साऩत्ाहिक झटारो-६: सोइ ढोऱे सोइ, िाम्रो राजनैततक दऱ खोइ? सोइ ढोऱे सोइ, िाम्रो शक्तत 

खोइ? 

 

साऩत्ाहिक झटारो-७: सामूहिक हिॊसाको राजनीतत ककन भुसको आगो झैं सल्कदै छ? 

 

साऩत्ाहिक झटारो-८: नेऩाऱमा ककन कसैऱे कसैऱाई त्तवश्वास गदैन? त्तवश्वासको सॊकटको साढे 

सातको दशाबाट कसरी ऩार िुने? 

 

साऩत्ाहिक झटारो-९: सॊबबधान सभाको तनवागचन अतघ र ऩतछ के के गनुग ऩऱाग? 
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