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नेऩाऱमा प्राज्ञऻक समुदायकेा भूममका के हुन ुऩऱाा? 

Dr. Krishna B. Bhattachan, Ph.D. 

 

8f= s[i0f e§rg 

 

laifo k|j]z 

 

;fdflhs cfGbf]ngx?sf] ;kmntf ;a}eGbf klxnf k|fl1sx?n] s] slt uxg e"ldsf v]Ng 

;Sof] eGg] oyfy{tfdf lge{/ x'G5 . k|fl1s txdf cl3 a9] kl5 dfq ;dfhsf cGo 

JolQmx? vf;u/]/ sd{rf/Lx?n] k5\ofpg] u5{g\ / To;\ kl5 dfq ls;fg / dhb"/x?n] 

k5\ofpg] u5{g\ . s'g} klg ;fy{s ;fdflhs cfGbf]ng jf ljb|f]x jf s|flGtx?df ls;fg / 

dhb"/x?sf] lg0ff{os e"ldsf /xg]ub{5 . o;kfnLsf] ;fKtflxs em6f/f]df cflbjf;L 

hghfltsf ;jfnx?df dfq s]lGb|t geP/ ;a}sf] ;/f]sf/ ePsf] k|fl1s ;d'bfosf] 

e"ldsfsf jf/]df s]lGb|t 5 . g]kfnL zAbs]fifdf k|fl1s zAbs]f kl/efiff k9\g] k9fpg], 

;flxToLs jf zf:qLo / l;4fGt / ts{df al9 ;/f]sf/ /fVg], cJofjxfl/s eGg] cy{df 

lnPs]f kfOG5 . k|fl1s eGgfn] lzIfs, ljBfly{, cg';Gwftf, n]v /rgfsf/x? / cGo 

af}l4s ju{ kb{5g\ .  

 

k|fl1s ;d'bfosf] e"ldsf 

 

Psflt/ hd{g bfz{gLs / ;dfhzf:qL o'u]{g xfa/df;n] 1fg / :jfy{ ljr cGt/ ;DaGw 

5 eg]/ b]vfPs]f 5 eg] csf]{lt/ k|mfG;]nL bfz{gLs ldz]n km"sf]n] 1fg / zlQm ljr klg 

cGt/ ;DaGw 5 eg]/ b]vfPs]f 5 . b"j} bfz{lgsx?sf nflu 1fg ;dfg?kdf dxTjk"0f{ 5 

. 1fg ;+u :jfy{ dfq jf zlQm dfq ;DalGwt 5}g . d]/f] ljrf/df 1fg, :jfy{ / zlQm 

ltg} s'/f cGt/;DalGwt 5 . k|fl1sx?sf] bIftf 1fg ;+u uf+l;Ps]fn] :jt :jfy{ / zlQm 

;+u klg uf+l;Ps]f 5 . To;}n] k|fl1sx?sf] e"ldsfsf s'/f ubf{ s]lx k|Zgx? dxTjk"0f{ x'g 

cfp+5M 1fg s:sf] / s:tf] :jfy{ k"lt{sfnflu< lgoGq0fsfnflu xf] sL< ax;sfnflu xf] 

sL< d'lQmsfnflu xf]< 

 

g]kfns]f ;Gbe{df s'/f ug]{ x]f eg] rfx] lg/+s'z lgb{nLo k~rfot Joj:yfdf xf]; jf 

ljut !@ jif{s]f ax'bnLo Joj:yfdf xf];\ jf c;f]h !* kl5s]f /fhfs]f xftdf sfo{sf/L 

clwsf/ lnPs]f cj:yfdf xf];\ jf clxn]sf] ;+s|d0fsfndf xf];\ s]lx k|fl1sx?n] cfkm\gf] 



 2 

1fg z]fif0f, bdg / pTkL8gdf k/]sfx?s]f d'lQmsfnflu, s]lxn] ax;sfnflu / s]lxn] 

lgoGq0fsfnflu ug]{ u/]sf] b]lvG5 . d]/f] ljrf/df k|fl1sx?n] pTkfbg ug]{ 1fg s;}dfly 

lgoGq0fsfnflu x'g x'+b}g a? of] ljeLGg k|sf/sf zf]if0f, bdg / pTkL8gdf k/]sfx?s]f 

d'lQmsfnflu ax;sf dfWojf6 cGttM d'lQmsfnflu dfq x'g' kb{5 . 

 

ljutdf s]lx k|fl1sx?n] 1fgnfO{ lg/+s'z zf;sx?n] hgtfdfly lgoGq0f ug{df k|of]u 

ug{ lyP / of] unt Jojxf/ ljut afx jif{s]f j]i6 ldlgi6/ z}nLs]f ;+;bLo cyf{t 

ax'bnLo /fhg}lts Joj:yf hxf+ hLt'jfn] ;a} s'DNofpg kfpg], w]/}nfO{ nfvfkfvf kfg]{ 

ax'bnLo /fhg}lts Joj:yf cGtu{t kgL xfjL ePs]f b]lvof] . lgoGq0fsfnflu k|of]u x'g] 

1fg lg/+s'z, hglj/f]wL, afx'gjfbL, lkt[;QfjfbL, kxf8Lof Psflwsf/ nufotsf 

Psflwsf/jfbLx?nfO{ lgoGq0f ug{df k|of]u x'g' kg]{ xf] t/ o;sf] l7s pN6f zf]if0, bdg 

pTkL8gdf kfl/Psf cflbjf;L hghflt, blnt, dw]zL cflbx?nfO{ lgoGq0f ug{df 

b'?kof]u eO/x]s]f 5 . jf:tjdf ;a} k|fl1sx?n] d'lQmsfnflu dfq of]ubfg lbg' kg]{ xf] 

t/ o:tf] klg x'g ;sL/x]s]f 5}g . 

 

To:t} u/]/ 1fg / zlQm jLr kgL cGt/ ;DaGw 5 . To;}n] k|fl1sx?sf] e"ldsfsf s'/f 

ubf{ s]lx k|Zgx? dxTjk"0f{ x'g cfp+5M 1fg s'g zlQmsfnflu< zf]ifs ju{ -cf]e/ 8u_ sf 

nflu jf zf]lift ju{ -cG8/ 8u_ sf nflu< k|fl1s ju{n] pbfËf] jgfpg] kg]{ s;\nfO{< 

zf]ifs ju{ -cf]e/ 8u_ sf nflu jf zf]lift ju{ -cG8/ 8u_ sf nflu< 

 

g]kfndf !&^( b]lv cfh ;Dd cyf{t ljut @#( jif{ ;Dd 1fg, :jfy{ / zlQms]f Ps 

k|sf/s]f vfsf xfjL /x\of] . cj 1fg, :jfy{ / zlQms]f csf]{ vfsf lgdf{0f x'g k¥of] . Tof] 

vfsf eg]s]f 1fgnfO{ d'lQms]f :jfy{df / lk8Lt -cG8/ 8u_s]f xftdf zlQm k'¥ofpg 

k|of]u x'g' k¥of] . 

 

k|lz4 hd{g bfz{lgs / ;dfhzf:qL o'u]{g xfa/df;n] Joj:yf jf l;i6ds]f ljsf; hLjg 

;+;f/ cyf{t nfOkm jN8{sfnflu ljsf; ePs]f t/ Joj:yfn] hLjg ;+;f/nfO{ pkgLj]z 

agfpg] u/]s]f ;d:of phfu/ u/]s]f 5 . g]kfns]f ;Gbe{df ljutsf /fhg}lts, ;fdflhs 

/ cfly{s Joj:yfx? ;a}n] g]kfnL hgtfs]f hLjg ;+;f/nfO{ pkgLj]z agfPs]f s'/f xfdL 

;a}nfO{ ljbLt} 5 . cj k|fl1s ju{s]f d"Vo P]ltxfl;s e"ldsf lglZrt?kdf oL 

Joj:yfx?n] lhjg ;+;f/dfly pkgLj]z agfpg jf6 /f]Sg' xf] . 

 

8f= sdn k|sfz dNnn] eGg' eP h:t} k|fl1s ju{ ljutsf / jt{dfgsf sd{sf08Lo 

j|fx\d0f k'/]t wd{zf:q kmnfs]/ a:g] h:tf] lglZrt?kdf x'g' x'+b}g . pgLx?n] ;dfhdf 

kl/jt{g Nofpg 7f]; of]ubfg lbg'' kb{5 . 8f= dNnn] eGg' eP h:t} k|fl1s / 

a'l4hLjLx?df OdfGbf/Ltf / k|ofzdf OG6]u|L6L, cfkm\gf cfbz{ / ljZjf; -sGeLSzg_ ;+u 

k"0f{tM k|lta4 x'g' h?/L 5 . 

 



 3 

k|lz4 ;dfhzf:qL OdfGo'on jfn;{:6fOgn] eg] h:t} g]kfnsf k|fl1s / a'l4hLjLx?n] 

kgL lgDg ltg j6f e"ldsf lgefpg' kb{5 eGg] d 7fGb5'M xfdL sxf+ hf+b} 5f}+ eGg] s'/fs]f 

af}l4s d"Nof+sg . xfdL sxf+ hfg rfxG5f}+< c;n ;dfh eg]s]f s:tf] x'G5< s:tf] 

;dfhs]f lgdf{0f ;Dej 5< eGg] s'/fs]f g}lts d"No+fsg / xfdL hxf+ k'Ug' kg]{ ljZjf; 5 

Tof] 7fp+df xfdL k"Ug ;Sg] s:tf] ;Defjgf 5 To;\s]f /fhg}lts d"Nof+sg .  

 

rfN;\{ Uof6f]gsf cg';f/ k|fl1sx?s]f ltg j6f e'ldsf x'G5g\ h'g g]kfns]f ;Gbe{df klg 

;fGbeL{s b]lvG5MM -!_ k|fl1s / jf}l4s ju{ /fhg}lts ;Nnfxsf/sf?kdf cfkmgf] ljZj 

b[li6s]f0f ;dflxt ug]{ sL /fhg}lts g]tfx?sf] cfkmgf] k|lta4tf / pq/bfoLTjsf 

cfwf/df ug]{ lg0f{snflu ljZn]if0f dfq k|bfg ug]{ . -@_ k|fl1s / jf}l4s ju{ lzIff lbg]sf 

?kdf hgtfnfO{ hgdtdf k|efljt u/L r]tgf a9fpg] . -#_ k|fl1s / jf}l4s ju{ 

;fj{hgLs s[ofsnfkdf -kAnLs ckm]o;{_ df d'Vo e"ldsf eg]s]f jt{dfgs]f k|e'TjzfnL 

1fgs]f vfsfdfly k|Zg p7fpg] / efjL c;/x?sf jf/]df ;[hgzLn ljZn]if0f ug]{ .  

 

cd]l/sL ;dfhzf:qL l;= /fO6 ldN;sf cg';f/ lrGtsx?n] cfkm"nfO{ /fhg}lts ;+3if{s]f 

bf}/fgdf ;To ;+u ;DaGw /fv]g eg] p;s]f hLjg cg'ejnfO{ pQ/bfoLk"0f{ tl/sfn] 

h'emg ;Sb}g . DofS; a]nkmn] eg] cg';f/ a'l4hLjLx? zlQm ;+/rgf jf6 jflx/ /xG5 / 

jt{dfg ;fdflhs Joj:yfs]f cfnf]rgf ub{5g\ . To;}n] h'nLog a]Gbfn] eg] h:t} 

a'l4hLjL Tof][ x]f h;\n] htL;'s} zlQmzfnL;+u kgL zAbx? grkfO{ ;To s'/f ug{ ;Sg] 

Ifdtf /fVb5 / hf] cToGt d'v/, ;fx;L / cfs|f]zLt JolQm xf] hf] htL;'s} 7'nf jf ;fgf 

;f+;f/Ls zlQm eGbf dfly /xG5 . P8jf8{ zObn] eGg' eP h:t} k|fl1sx?df cfkm" 

;fd'Gg] h] 5 tof] eGg] ;fx; x'g' kb{5 . 

 

d]/f] ljrf/df g]kfns]f clxn]s]f kl/l:ytLdf k|fl1s jf a'l4hLjLs]f e"ldsf lgDg jdf]lhd 

x'g' kb{5M -!_ cg';Gwfg, -@_ hgjsfnt, -#_ lzIf0f / k|lzIf0f, -$_ ;+u7g lgdf{0f, / -%_ 

;fdflhs kl/rfng . 

 

g]kfnsf k|fl1s / a'l4hLjLx?n] clxn]s]f ;d;fdoLs hNbf jNbf k|Zgx?df lrGtg / 

dgg u/]/ /fhg}lts zlQmx?, /fhg}lts g]tf tyf sfo{stf{x?, ljsf;] pBf]udf nflu 

k/]sfx? / ;j{;fwf/0f g]kfnL hgtfx?nfO{ :ki6 af6f] b]vfpg ;Sg' kb{5 . 

 

g]kfnsf ;a} k|fl1sx?n] Pp6f k|Zg cfkm"n] cfkm}nfO{ / cfkm\gf ;dsfnLgx?nfO{ ;f]Wg} 

kg]{ x'G5 . Tof] k|Zg x]f — eljiodf eflj lk+9Lx?n] clxn]s]f k|fl1s ju{nfO{ s] s;/L 

d"Nof+sg unf{< s] k|Zg s]f pQ/ lgDg b'O{ dWo] s'g xf]< zf]lift / lk8Lt hgtfs]f kIfdf 

P]ltxfl;s bfloTj s'zntf k'j{s lgefP/ Oltxf; eP/ lhPs]f lk+9L< jf cfkm\gf] 

:jfeLdfgnfO{ aGws /fv]/ hLjgLs]f ?kdf lhPs]f lk+9L< d]/f] ljrf/df of] k|Zgsf] pQ/ 

O{ltxf; eP/ lhpg] xf] hLjgL eP/ hLpg] xf]O{g . 

 

cGTodf, 
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xfdL ;fdflhs cfGbf]ngdf nfu]sfx?, vf;u/]/ cflbjf;L hghflt, blnt, dw]zL, dlxnf 

clwsf/jfbL cfGbf]ngdf nfu]sfx?n] k|fl1sx?sf] e"ldsfnfO{ a9fpg cfjZos 5 . 

cGoyf efjgfnfO{ dfq cl3 a9fP/ k|fl1s sld sdhf]/L /x]sf] v08df ;fdflhs 

cfGbf]ngx?n] clwstd pknlAwx? xfl;n ug{ ;Sb}g . To;}n] :jb]z / ljb]zdf ePsf 

cflbjf;L hghflt, blnt, dw]zL, dlxnf k|fl1s JolQmx?n] cfk"mn] ;Sbf] of]ubfg ug{ 

cfjZos 5 . 

 

March 2, Kathmandu 

Dr. Krishna B. Bhattachan is a well known sociologist and leader of Indigenous 

Peoples in Nepal.  Read his profile» Comments? Write him at: kchan@wlink.com.np 

 

 

सुप्रमसद्ध समाजशास्त्री डा कृष्णबहादरु भटृचन आददबासी जनजाती आन्दोऱनका अगुवा हस्ती 
हुनुहुनछ्। हरेक साता शुक्रवार वहाॉऱे ऱेख्न ुहुने साऩत्ादहक झटारो ऩढ्न नभुऱन्ु होऱा। 
 

 

डा. भटृचनका ऩुराना ऱेखहरु Archive: 

 

साऩत्ादहक झटारो-१: 'मधेमशको आफ्न ै राजनीततक दऱ बनाउन े आॉट, आददबामस-जनजाततर 

दमऱतका ऱागग ऩाठ' 

 

साऩत्ादहक झटारो-२: के स्वायत्ततको माग ववखणड्नकारी र साम्प्प्रदायीक हो? 

 

साऩत्ादहक झटारो-३: सात दऱका २३ बुॊदे सहमतत: माछा-माछा भ्यागुता 
 

साऩत्ादहक झटारो-४: जातीय समाधान: नाक, छाऱा को रङ्ग र ऺेत्र कक बगाबाट? 

 

साऩत्ादहक झटारो-५: सॊघात्मकता र स्वायतताका गाॉठाहरु 

 

साऩत्ादहक झटारो-६: सोइ ढोऱे सोइ, हाम्रो राजनैततक दऱ खोइ? सोइ ढोऱे सोइ, हाम्रो शक्तत 

खोइ? 

 

साऩत्ादहक झटारो-७: सामूदहक दहॊसाको राजनीतत ककन भुसको आगो झैं सल्कदै छ? 
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साऩत्ादहक झटारो-८: नेऩाऱमा ककन कसैऱे कसैऱाई ववश्वास गदैन? ववश्वासको सॊकटको साढे 

सातको दशाबाट कसरी ऩार हुने? 

 

साऩत्ादहक झटारो-९: सॊबबधान सभाको तनवााचन अतघ र ऩतछ के के गनुा ऩऱाा? 

 

साऩत्ादहक झटारो-१०: जऱ, जममन, जङ्गऱ र अन्य प्राकृततक स्रोतहरुमागथ आददबामस-

जनजातीको अगधकार के? 

 

साऩत्ादहक झटारो-११: समानुऩाततक तनवााचनमा आददबासी जनजाती आन्दोऱनकममाहरुको 
सङ्ऱग्नता कतत ठीक कतत बेदठक? 

 

नेऩाऱ आददबासी जनजाती महासॊघको अध्यऺ र महासगचब एमाऱे र माओवादीऱे मनोतनत गरे 
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